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Få Apple keyboard til at sync 
med Parallels Desktop 

1. Åbn Parallels op, gå derefter ned og find start i Windows. 

 

 

2. Klik på Settings. 
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3. Når du er inde på Settings, så gå ind under ”Time & Language”. 

 

 

4. Du går derefter ind på ”Language & Region”. 
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5. Når du er inde på ”Language & Region” så skal du klikke på ”Language options”. 

 
 

6. Når du er derinde, scroller du helt ned i bunden og burde ende samme sted som jeg. 
Her skal du vælge ”add a keyboard”. Da jeg har ændret mit keyboard, ser dit 
anderledes end mit. 
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7. Her skal du finde den der hedder ”Danish (Apple) - Parallels” og klikke på den. 

 
 

8. Nu har du tilføjet det rigtige keyboard og nu skal du fjerne den hvor der står ”QWERTY”, 
sådan at ”Danish (Apple) - Parallels” er det eneste keyboard der. 
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9. Nu kan du lukke Settings ned og gå op i din menu bar på din macbook og gå under 
”Actions” og vælg ”Configure…” 

 

 

10. Du starter inden under ”General” men gå ind under ”Hardware” og klik på ”Mouse & 
Keyboard”. 

 



6 
Lavet af Catalina Petersen - 31. August 2026 

11. Så tryk på ”Open Shortcuts Preferences…” 

 

 

12. Så skal du ind under ”Windows 11” ude i venstre side, hvis du ikke allerede er der. Nu 
skal du se hvad den er indstillet til, ud fra ”Profile:” jeg tror at den er stillet til Windows, 
nå men det skal du ændre til ”macOS” og så kan du lukke det ned og så burde du 
kunne bruge dit Mac keyboard som du er vant til. 

 


